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- Départ d’Alès à 07h15 en direction du Parc Naturel Régional du Lubéron par Avignon. 
Continuation vers Gargas pour la visite des mines d'Ocre de Bruoux. Par groupe de 30 
personnes maximum, vous découvrirez les falaises flamboyantes, des galeries voutées en 
forme d’ogives ou en plein cintre de 5 à 12 m de haut formant une véritable cathédrale 
minérale. Visite guidée d’1 heure environ. (Attention la température à l‘intérieur des 
mines est de 10°C) 
- Départ vers Beaumettes, pour déjeuner au restaurant, un menu typique Provençal vous 
sera servi. 
Apéritif de Bienvenue (Sangria, jus de fruits, Feuilletés, Olives de pays Crespeau provençal et 
son coulis de tomate 
Sauté de porc aux olives pommes persillées 
Salade et fromage 
Entremet du puits fleuri 
Vin rouge et rosé en pichet de Méditerranée et Café 
A 14H30/15H30 Visite gourmande de la confiserie de fruits confits Saint Denis, spécialité 
locale. Accueil, explication de la fabrication des fruits confits. Vous terminerez par une 
dégustation 
- Départ vers l’abbaye de Sénanque, nichée au creux de son vallon, elle offre une vision 
unique de l’art roman en Provence. Du haut de son petit clocher de lauzes, affrontant 
bravement depuis 900 ans les assauts d’un mistral peu aimable, l’abbaye témoigne d’une 
histoire à l’image des hommes qui l’ont fondé et habité. Des hommes qui ont consacré leur 
vie à la prière et pour qui l’abbaye protectrice offre encore aujourd’hui, un cœur à cœur avec 
Dieu. Visite guidée d’1 heure environ. 
- Retour direct et arrivée vers 19H30 à Alès. 
 
 PRIX PAR PERSONNE :  
Base 30/39 personnes : 81 € 
Base 40/49 personnes : 75 €  
Acompte de 50 € 
Plus 10€ pour conjoint non adhérent. 
 
 Prix comprenant :  
Le transport en autocar « Ambiance » 
Déjeuner au restaurant 4 plats vin et café compris 
La visite des Mines et de l'Abbaye 
 

Bien amicalement 
Yvette 

Tél: 06 33 44 53 62 


